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options trading strategies in hindi pdf: दो�त�, शेयर माक� ट म� ट� ेडग करनेवाला हर एक इसंान

ऑ�शसं ट� ेडग से �ब� ज�र होता ह,ै

�यकु� ऑ�शसं ट� ेडग म� कम समय म� बहुत बड़ा मुनाफा कमाया जा सकता ह,ैलेिकन �या सच म�

आपको ऑ�शसं ट� ेडग क� सारी िवधया आती ह,ै

आज इस �लॉग म� हम ऑ�शन ट� ेडग म� उपयोग क� जानेवाली �ट� ेटेजीज सीख�गे।
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इसम� ऑ�शन ट� ेडग क� �ट� ेटेजीज शािमल ह�। ��येक �ट� ेटेजीज का ल�य बाजार ￭सचुएशन से लाभ उठाना ह।ै

कवड� कॉल(Covered Call):

 इस रणनीत म� आप एक �टॉक खरीदते ह� और उसके �लए कॉल ऑ�शन बेचते ह�। इससे �टॉक क� क�मत बढ़ने से बचते ह�, 
लेिकन लाभ कम होता ह।ै

Protective Put:

 िवपरीत प�रणाम� से बचने के �लए, मूलभूत �टॉक क� मा�लक� म� शािमल होकर पुट िवक�प खरीदना,इस रणनीत म� आप 
एक �टॉक खरीदते ह� और उसके साथ एक पुट ऑ�शन खरीदते ह�। यह आपके �टॉक क� क�मत घाटे को कम करता ह।ै

Call Option Kharidna (Buy Call Option): 

 आप रणनीत म� एक कॉल ऑ�शन खरीदते ह�? कॉल ऑ�शन आपको एक िन�त समय तक एक िन�त क�मत पर �टॉक 
खरीदने का अधकार देता ह।ै
जब �टॉक क� क�मत बढ़ती ह,ै आप कॉल ऑ�शन खरीदते ह�।
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Put Option Kharidna (Buy Put Option): 

आप रणनीत म� पुट ऑ�शन खरीदते ह�? आप एक पुट ऑ�शन का उपयोग करके एक िन�त समय तक �टॉक को एक िन�त 
मू�य पर बेचने का अधकार पाते ह�।
जब आप �टॉक क� क�मत घाटे क� उ�मीद रखते ह�, तो आप पुट ऑ�शन खरीदते ह�।

�टैडल(Straddle): 

�ट� ैडल �ट� ैटेजी म� आप पुट और कॉल ऑ�शन को एक ही ए�सरसाइज �ाइस पर खरीदते ह�। �टॉक क� अधक अ��थरता पर 
इससे लाभ िमल सकता ह।ै

Long Strangle Strategy:

 लॉ�ग �ट� �गल �ट� ैटेजी म� आप पुट और कॉल दोन� खरीद सकते ह�, लेिकन डोनो के ए�सरसाइज क� क�मत� अलग होती ह�। 
�टॉक क� अधक वोलैिट�लटी पर इससे आपको लाभ िमल सकता ह।ै

Short Strangle Strategy:

शॉट� �ट� �गल �ट� ैटेजी म� आप एक कॉल ऑ�शन और एक पुट ऑ�शन को एक साथ बेच सकते ह�, लेिकन डोनो के ए�सरसाइज 
क� क�मत� अलग होती ह�। जब �टॉक क� क�मत साइड वेज़ रहती ह,ै आप इससे �लिमटेड लाभ कमाते ह�।

बटर�ाय ��ेड(Butterfly Spread): 

एक ही �कार (कॉल या पुट) के लॉ�ग और शॉट� िवक�प� का संयोजन करता ह ै￭जनम� तीन अलग-अलग �ट� ाइक मू�य ह�, एक 
िन�त जो�खम और लाभ सीमा क� उ�मीद के साथ जब मूलधन एक िन�त सीमा के भीतर बना रहता ह।ै



कॉलर(collar): 

तािक पुट क� लागत को कम िकया जा सके, अ�सर संभािवत �त क� सीमा िनधा��रत करने के �लए, सुर�त पुट िवक�प 
खरीदने और कवड� कॉल बेचने का संयोजन करता ह।ै

Iron Condor: 

आयरन कंडोर एक साइड वेज़ ऑ�शसं �ट� ेटेजी ह,ै ￭जसम� आप पुट और कॉल दोन� को खरीद और बेच कर एक र�ज-बाउंड 
माक� ट म� मुनाफा कमाते ह�।

डेिबट ��ेड (Debit Spread): 

लेिकन ��थत �थािपत करने के �लए आपको िक�ेडट ��ेड क� तरह नेट डेिबट देना होगा।

�ेडट ��ेड (Credit Spread): 

नेट �ेडट जमा करने क� उ�मीद से, एक ��थत �थािपत करने के �लए त�काल खरीददारी और िवपणन के िवक�प बेचने क� 
ज�रत ह।ै

कैल�डर ��ेड(Calender Spread): 

िवभ� समय पर एक ही �ट� ाइक मू�य पर िवक�प खरीदने से समय क� �यता म� अतंर का लाभ िमलता ह।ै

व�टकल ��ेड(Verticle Spread): 

एक ही �कार (कॉल या पुट) के िवक�प� क� खरीददारी और बेचकर एक ही समय पर िवभ� �ट� ाइक मू�य� का संयोजन 
करता है

Bull Call Spread Strategy:

बुल कॉल ��ेड रणनीत म� आप एक कॉल िवक�प खरीदकर उसे उ� �यायाम मू�य पर बेचते ह�। जब �टॉक क� क�मत बढ़ती 
ह,ै इसम� आपको लाभ िमलने क� संभावना कम होती ह।ै

Bear Put Spread Strategy:

बेयर पुट ��ेड तकनीक म� आप एक पुट ऑ�शन खरीदते ह ैऔर लोअर �ट� ाइक का पूट बेचते ह�। जब �टॉक क� क�मत िगरती 
ह,ै इससे आपको लाभ िमल सकता ह।ै

रेशयो ��ेड (Ratio Spread): 

��थत �थािपत करने के �लए, एक िनवेशक एक िदशा म� एक मह�वपूण� मू�य चाल क� उ�मीद करता ह,ै तो उसे असमान 
अनुपात म� िवक�प� क� खरीददारी और बेचने क� आव�यकता होती ह।ै

डायगोनल ��ेड(Diagonal Spread): 



ये कुछ आम ट� ेडग रणनीतयाँ ह�। याद रख� िक हर रणनीत म� इनाम और जो�खम कारक होते ह�, 

और आपको बाजार क� प�र��थतय� का �ान होता ह ै�य�िक आपको कोई भी रणनीत चुननी चािहए।

ऑ�शन ट� ेडग म� िनवेश करने से पहले पया�� �रसच� और समझदारी करना मह�वपूण� ह।ै

इस article म� हमने ऑ�श�स ट� ेडग क� रणनीतयाँ (options trading strategies in hindi pdf) जान ली। 

अब आनेवाले �लॉग म� उन �ट� ेटेजीज के बार ेम� जान�गे।

िवभ� �ट� ाइक मू�य� और िवक�प� का समय-समय पर संयोजन िवक�प �ृखंला पर एक डायगनल रखेा बनाता ह।ै

बॉ�स ��ेड (box Spread): 

यहाँ, बेयर पुट ��ेड और बुल कॉल ��ेड को िमलाकर दोन� िवक�प� का मू�य अतंर का लाभ उठाना होगा।

￬सथेिटक लॉ�ग �टॉक (Synthetic Long Stock): 

वृ� के मू�य क� ओर मूलभूत �टॉक मा�लक� के मू�य और संवाद क� �ोफाइल को लागू करने के �लए एक कॉल िवक�प 
और एक पुट िवक�प का संयोजन करता ह,ै ￭जनका समान �ट� ाइक मू�य और समय समय ह।ै

आयरन बटर�ाय(Iron Butterfly): 

जब एक िनवेशक �यूनतम मू�य चाल क� उ�मीद करता ह,ै तो वह दोन� आयरन कॉ�डोर और बटर�ाई ��ेड रणनीतय� को 
एकजुट करता ह।ै

रेशयो कॉल सेल (Ratio Call Sell) : 

जब एक िनवेशक सीिमत मू�य चाल क� उ�मीद करता ह,ै तो वे शेयर� क� सं�या से अधक कॉल िवक�प बेचते ह�।

जेड �लजड�(Jade Lezard): 

पुट और कॉल ��ेड दोन� को एक ही कपड़े पर बेचना, अ�सर कॉल ��ेड वत�मान मू�य के साथ।


